Kurzy

Zabavné lezeni

Laka té lezeni, ale mas obavu, zda to zvladnes? Jestli té to viibec bude bavit? Tak tohle lezeni
je pro Tebe! Spoleéné se zkuSenym instruktorem zazijes lezecké dobrodruzstvi, kde je kladen
dlraz hlavné na bezpecnost a zabavu. Cilem tohoto ,kurzu” je zabavny pohyb a motivace

k dalSimu lezeni.

Rozsah: 1 hodina

Cena: 850Kc¢ osoba (2 a vice osob-cena za jednoho 480K¢)

Cena zahrnuje: certifikovaného instruktora, lezecké vybaveni, vstup
Termin: dle volné kapacity instruktora, na objednani

Zaklady lezeni na umélé sténé

At uZ jsi Uplny zac¢atec¢nik nebo si chces oZivit metodiku a techniku lezeni, tento kurz je pro
Tebe! Dliraz klademe predevsim na bezpecnost a dodrzovani metodiky lezeni. Diky
individudlnimu pfistupu, ziskas teoretické i praktické dovednosti v lezeni o které se s tebou
podéli nas certifikovany instruktor. Cilem tohoto kurzu je samostatnost a bezpecny pohyb
v lezeckém prostredi.

Rozsah: 5 lekci po 1,5h

Cena: 3 600K¢ osoba (3 a vice osob - 3 000K¢ / osoba)

Cena zahrnuje: certifikovaného instruktora, lezecké vybaveni, vstup
Termin: dle volné kapacity instruktora, na objednani



Kurzy pro skoly

Rozsah: 1h
Cena: 800,-/max. 10 déti na instruktora

Cena zahrnuje: certifikovaného instruktora, lezecké vybaveni, vstup

Termin: dle volné kapacity instruktora, na objednani

Rozsah: 2h
Cena: 1 300,-/max. 15 déti na instruktora

Cena zahrnuje: certifikovaného instruktora, lezecké vybaveni, vstup

Termin: dle volné kapacity instruktora, na objednani

Narozeninové oslavy

Chcete netradi¢ni oslavu narozenin pro sebe nebo pro déti?

1h pouze lezeni + 15 minut na obcerstveni, max. 10 déti (1 instruktor) 2 600,-

2h lezeni + hry + 15 minut na obcerstveni, max. 10 déti (1 instruktor) 3 400,-

Program lezeckych her a soutézi o ceny (sladkosti). Cena zahrnuje veskerou pfipravu her,
vstup, ceny na soutéze, sedaky i dalSiho vybaveni, sluzby instruktora (dalsi instruktor navic je
potfeba domluvit predem).



